
Indurain  Fundazioko  Nafarroako  Kirol  Eskolak  (NaKirolE)  ikastaroa  antolatzen  du
Nafarroako Irristaketa Federazioaren laguntzarekin.

Tokia eta datak:

Blokea Modalitatea Tokia Datak

Komunekoa On linekoa 
(aurkezpen 
presentziala) (*)

Iruñea
(KAIMZ-CEIMD)

Urriaren 1etk  1ra

Espezifkoa Presentziala (goizeko 
eta arratsaldeko 
saioak)

Iruñea
(Larrabide Estadioa)

Azaroaren 20an eta 
27an 

(*) Saio presentziala urriaren 1ean (17: 0etk 11: 0era): Bideokonferentziaren bidezko aurkezpena.

Formakuntza egituraFormakuntza egitura: 

A) Bloke komunekoa:

EDUKIAK 18 ORDU
Kirol jarreraren oinarriak 1
Prestakuntza fsikoa kirol hastapenetan 6
Segurtasuna eta osasungarritasuna 4

Abiadura Irristaketako Kirol Hasle Ikastaroa



B) Bloke espezifikoa:

EDUKIAK 16 ORDU
Arlo teknikoa 10
Materiala 5
Irristaketaren Didaktka 1

Sarbidearen prozeduraSarbidearen prozedura:

- Plaza mugatuak:  0. 
Eskaera,  eskaintza  baino  handiagoa  izanez  gero,  plazak  eskaera  ordenaren
arabera esleituko dira.

- Sarbideko betebeharra: 16 urte izatea.
- Izena emateko epearen amaiera: Irailak 17.
- Inskripzioa:

o Eskaera orria aurkeztu Nafarroako Kirol Eskolako Idazkaritzan (KAIMZ,
Larrabide Estadioa, Iruñeko Zangoza Kaleko  4.a) edo ondorengo posta
elektronikoaren bitartez: formacion@fundacionmiguelindurain.com

o Eskaera inprimakia KAIMZ-ko gela birtualaren bitartez deskarga daiteke
http://aulaceimd.navarra.es
(Kirol Hasle ikastaroko eskaera orria)

o Ikastaroan onartuta izan ondoren, inskripzio kuota ordaindu.

o Inskripzioaren  ordainketaren  frogagiria  aurkeztu  Nafarroako  Kirol
Eskolako  Idazkaritzan.  Kirolaren  Azterlan,  Ikerketa  eta  Medikuntzako
Zentroa, Iruñeko Zangoza Kaleko  4.a (Larrabide Estadioa).

Izena emateko kuota ordaintzea:

- Prezioa: 46 € (*)
- Inskripzio orria aurkeztu eta onartuta izan ondoren,  Nafarroako Kirol Eskolako

Idazkaritzak ordainketa egiteko zehaztasunak emango ditu.

(*) Bi bloketarako inskripzioa eta diplomaren tramitazioa prezioaren barne daude.

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
http://aulaceimd.navarra.es/


Diploma:
Bi  blokeak  gaindituko  dituzten  ikasleek  egindako  formakuntzako  diploma

izango  dute. Diploma  honek  diziplina  honetako  hastapen  taldeak  zuzentzea
baimentzen du, baita Nafarroako Kirol Jokoetan parte hartzea ere.

Informazio gehiagorako:

Nafarroako Kirol Eskola (NaKirolE) (Miguel Indurain Fundazioa).
Zangoza K.,  4.a (Larrabide Estadioa)
 1005 IRUÑA
Tfnoa.: 141 4 1515 / 14
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com
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